
 JOGA LETO
v Liptove

14. - 16.8
2020 JAKUBOVANY

DENNÝ PROGRAM
UBYTOVANIE

STRAVA



JOGA LETO
v Liptove

POBYT V CENE 125,-€     DÁTUM 14. - 16.8.2020
zahŕňa nenáročné ubytovanie v indickom štýle,
ľahká vegetariánska strava, cvičenia, kurzovné

CVIČENIE JOGY
ANTISTRESOVÉ RELAXÁCIE
VEČERNÉ DEBATY PRI SVIEČKACH
NA RÔZNE TÉMY

DYCHOVÉ CVIČENIA
POBYT V PRÍRODE
ĽAHKÁ INDICKÁ STRAVA

ČO VÁS ČAKÁ / 14. - 16.8.2020

Všetkych priaznivcov jogy pozývame na pobyt v nádhernej malebnej dedinke na Liptove
pod štítom BARANEC. Pobyt bude hlavne zameraný na jogu, regeneráciu a očistu tela a duše. 

SEPTEMBER
2020 

OKTÓBER
2020 

MEDITACNY
 POBYT

Občianske združenie
SPOLOČNOSŤ SLOVENSKO – INDICKÉHO PRIATEĽSTVA
Jakubovany 211, 032 04 Liptovský Ondrej
IČO: 31 118 194

Partner podujatia:

www.jogabalans.com

www.slovindia.sk
slovindia@slovindia.sk
0908 / 481 898

OBEC JAKUBOVANY

Nenáročné ubytovanie v indickom štýle s typickými doplnkami

TIP: oplatí sa vidieť: ZOOKONTAKT 
www.zookontakt.sk


